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〈研修費に含まれるもの〉
登録料、授業料、滞在費（寮2人部屋、食事毎平日３食、土日祝日2食）SSP（特別就学許可）
申請費用、SSP I card（外国人登録証）発行費用、水道光熱費、教材費、マニラ空港送迎往復、
学生交流2回、ボランティア1回、ショッピング・市内観光1回、留学110番登録

〈研修費に含まれないもの〉
福岡or成田～マニラ往復航空券運賃（約8.5万円）、国内移動
費、パスポート申請費用、海外旅行傷害保険、土日の昼食代、
洗濯代（1㎏約100円）、Wifi代、お小遣い

本格的に語学スキルUPを目指す
高専生 LLC語学短期留学！

デ ラ・サール アラネタ大学付属語学学校 LLC

De La Salle
Araneta University
Lasallian Language Center
ESL Premium course

http://dlsau.edu.ph/

講師の満足度 98.8％320,000円（2人部屋男女別）
85,000円程度

ESLプログラム研修
往復航空券運賃

2週間研修スケジュール
2026年3月9日（月）～3月20日（金）

〈福岡〉 土曜出発土曜帰国
〈成田〉 日曜出発土曜帰国

●引　　率／ 往復同行いたします。
●現地対応／ 現地には日本人スタッフ1名が常駐しております。
●参加条件／ ①保護者の同意を得ること ②心身ともに健康であること ③規律を守り、集団行動ができること

④学校のルールに従うこと ⑤海外旅行保険に必ず加入すること ⑥弊社指定の申込書を提出すること
●最少催行人数／1名からでも参加できますが、他の高専生も合わせて10名に満たない場合は催行されません。
●申込締切／ 〈第1回〉2025年12月10日（水） 　〈最終〉2026年1月8日（木）
●納入方法／ 1月30日（金）まで[予定]に、銀行振込み（手数料は個人負担）。

※参加者決定後に参加を取りやめる場合には、キャンセル料が生じます。
●申込方法／ Googleフォームにご入力ください。【https://forms.gle/BmSmhpQgXbnAy8ec6】　申込書をお送りいたします。

研修申込フォーム

所在地：Salvador Araneta Campus, 303 Victoneta Ave,
Potrero, Malabon, 1475 Metro Manila

学校紹介： 2009年に設立されたラサリアン ランゲージ センター
（LLC）は、ダイナミックな英語コースや学習指導、アクティビティを
あらゆる年齢の学生に提供するフィリピンで最高峰の語学センター
の1つです。
フィリピンの名門大学であるデ ラ・サール アラネタ大学の附属セン
ターとして、これまでに5,000人以上の各国からの学生が学習し、
英語という一つの言語を習得しています。都市にあるので、教職イン
ターンシップ（幼稚園・小学校・中学校・高校）、ホテル・旅行会社・
フィリピン観光省・区役所でのインターンシップや医療系インターン
シップのアレンジも可能です。
大学ではコンピューターサイエンスコースがあり、授業の聴講、同学
部の学生との交流やディスカッション、特別授業などを組むことが
可能です。

NNCTJ32
テキストボックス
◆希望する方は、各自で直接、オーバーシーズ
　情報センターに問い合わせてください。
◆申し込む場合は、直接オーバーシーズに申し
　込むとともに、学生課学生・図書係へも
　お知らせください。



LLC -- ESL Premium course --
多岐にわたるトピックや関心分野、会話の状況に合わせて言語を適応させる
技術を展開できるように構成された6つのレクチャーコース
●Oral Communication 1, 2 (1 on 1 class)
●Composition Writing1, 2 (1 on 1 class)
●Current Issues (Small group class)
●Skills in Stage Presentation (Small group class)
●Culture and Society (Big group class)
●Multi-media English (Big group class)

優秀で経験豊富な講師
マンツーマン & グループ（Small/Big）レッスン
豊富な経験とセンターが提供する講師トレーニング
を完了した優秀な講師によるレッスン。
レッスンの目的に合わせたレクチャーが提供され、
より高度な英語力のレベルアップが期待できます。

インターシッププログラム
実践強化！ Skill Up！
学生の専攻に関連する基本的英語コミュニケーション
能力をアップさせながら、フィリピンで実際の職業
体験を行う機会を提供します。英語学習の機会だけ
ではなく、社会的スキルを養うことができます。

大学内全ての施設利用が可能
多くの学生と交流を深めながら、貴重な経験を!
キャンパス内にはクリニック、カフェテリア、グラウ
ンド、各種ホールなどの施設があります。Hostelに
はC.Cafeやソーシャルルームなどの施設が完備。
安心して便利に生活することができます。

入学式・卒業式セレモニー！
大学総長のサインが記載された証明書発行
大学の学長からのウェルカムセレモニーがあり留学
生活の始まりを実感できます。
卒業式には学長の前で「英語でのスピーチ」があり、
語学学習の集大成を発表します。

De La Salle Araneta University LLC LIFE

※LLC:Lasallian Language Center

Activity
Manila T�r

《月～金 週5日/1日のレッスン内容 スケジュール（例）》  ［マンツーマンレッスン 50分×4コマ］ + ［グループレッスン 50分×4コマ］
土 日 月 土火 水 木 金

英語 英語 英語 ボランティア
英語
〈午後〉
学生交流

1週目

日 月 火 水 木 金 土

英語 英語 英語

2週目

マニラ空港出発
福岡・成田空港到着 解散

英語
学生交流

英語
卒業式

市内観光
ショッピング

Introduction

Point 1 Point 2

Point 3 Point 4Cafeteria Ground

1 on 1 Class Group Class Hotel Internship Educational Internship

Ceremony Ceremony

※ミンドロ島（Puerto Galera Mindoro） 人気の小さなビーチ。写真はイメージです。

SSP写真撮影、
両替、日用品購入

〈午後〉

オリエンテーション・テスト〈午前〉

●問い合せ先 オーバーシーズ情報センター （担当 / 西村）
●TEL 050-1782-5875
●mail / nishimura@over-seas.jp
●URL /  https//www.over-seas.jp〒812－0013 福岡市博多区博多駅東1-12-17オフィスニューガイア博多駅前3F HP mail

〈午後出発〉
土：福岡空港
日：成田空港
セブ到着:宿泊先移動
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