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新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について 

  
愛媛県では、感染再拡大への警戒を必要としており、保健・医療逼迫回避への取り組みや感

染回避のための対策は引き続き実施することとなっております。 
家庭内感染のほか、友人等との交流や、スポーツ活動等（屋内、屋外の別やスポーツ等の種

類を問わない）での感染拡大が多くみられておりますので、感染回避行動の徹底し、体調の優
れない時は無理をせず外出や登校を控えるようご協力をお願いいたします。 
なお、今後の情勢変化によって、本校の方針等を変更する場合があります。本校Webサイト、

WebClass、さくら連絡網などを通じてお知らせしますので、適宜ご確認をお願いいたします。 
 

記 
 

１．体調管理を徹底し、行動を記録しておいてください。 
  ・万一感染した場合、過去の行動を振返って他者との接触を確認することになります。 
  ・毎日必ず検温し、自身の体調管理を徹底してください。体調不良の場合は無理をせず

休養し、速やかに医療機関へご相談ください。 
  ・寮生は学寮が配付する検温行動記録表への記入を継続してください。 
 

２．検査（PCR・抗原等※自主検査、無料検査を含む）を受けるとき
は、必ず学校へ連絡してください。 

  同居家族の方が検査を受ける際にも、必ず学校へ連絡してください。 
また、本人や同居家族が濃厚接触者になった場合にも、必ず連絡してください。 
※連絡する際には、次の内容をお知らせください。また、詳細を確認するために、お電
話等をさせていただくことがありますので、ご協力をお願いいたします。  

 
    ①所属（学年学科・クラス）、氏名、連絡先 
    ②検査実施日（実施予定日） 

③実施する検査の種類について 



 例）【医療機関での PCR・抗原検査】【医療機関での「みなし陽性」判定】 
【無料検査場での PCR検査】【無料検査場での抗原検査】 
【自主検査（体外診断用キットを利用）】【自主検査（研究用キットを利用）】 

    ④検査結果（実施前にお知らせいただいた場合は、結果が判明次第お知らせください） 
⑤発症日（発熱や風邪症状が現れた最初の日）とその症状 

    ⑥保健所からの連絡（電話・SMSなど）の有無 
 ⑦本校関係者との接触状況について 

 

３．基本的な感染防止策を徹底してください。 

  ・マスク着用は基本的な感染防止対策として重要ですが、マスク着用による熱中症のリ
スクにも気を付けながら、場面に応じたマスクの着脱をお願いします。 
※会話を行う場合は、マスクの着用を推奨します。 
※熱中症予防のため、こまめな水分補給なども心がけてください。 
 

４．愛媛県からの注意喚起（抜粋） 
○地域の秋祭りなど、観客は場面に応じたマスクの着用に加え、大声を出さず、羽目を
外さないなど、主催者が求める注意事項を遵守してください。 
○感染対策の徹底： 

特に会食、イベント、秋祭り対策、地域のスポーツ・文化活動の対策強化への協力 
○会食ルールの徹底 
・会食の注意 
大人数・長時間を避けて、認証店を推奨 

・１週間以内に感染リスクの高い行動をとった方や、体調のすぐれない方は、絶対に出
席しない・させない（事前に主催者等が必ず確認を） 

・会食を行う場合は、参加者全員の連絡先の一元的な把握 
・会食参加後は、周囲への二次感染に注意 
・陽性となった人は、発症日から10日間を経過するまでは会食に参加しない 
〇 友人との交流や習い事・地域のスポーツ活動についても、気を緩めることなく、感染
対策を徹底すること。少しでも体調が悪い場合は参加しない、させないこと。 

〇保健・医療逼迫への理解と協力について（参照URL は愛媛県のWebサイトです） 
 ・症状に応じた適切な医療受診及び救急車の適正な利用を 
 ・保健・医療の負担を軽減する取組の利用を 
■「陽性者登録センター」  

https://www.pref.ehime.jp/h25500/youseisya-tourokucenter.html 
    ※自治体が設置した無料検査場での検査、検査キット（体外診断用医薬品）を

https://www.pref.ehime.jp/h25500/youseisya-tourokucenter.html


用いた自主検査で陽性になった人のうち、条件（「基礎疾患なし」など）を全
て満たす方が対象です。（詳細は愛媛県Web サイトをご確認ください） 

    ■ 「自宅療養者医療相談センター」 
        ※自宅療養中に体調が悪化した時に利用できるシステムです。（陽性者になっ

た方への案内文等で連絡先電話番号が通知されます。） 
 ■ 「自主療養届出システム」 https://www.pref.ehime.jp/h25500/20220809.html 

※無料検査や自己検査（薬局等で購入した体外診断用医薬品キットで検査）で
陽性結果が出た無症状者の方が、自主的に療養をする際に利用できるシステ
ムです。（原則、「陽性者登録センター」への登録をお願いします。） 

 

5．その他 
〇新型コロナウイルス感染症に関連して、個人の憶測や特定、それにつながる情報の拡
散や誹謗中傷は決してしないでください。 
〇十分な睡眠、適度な運動、バランスの取れた食事を心がけ、身体全体の免疫力を高め
るよう努めてください。 
〇新型コロナウイルスの影響により登校等に不安がある場合は、ひとりで抱え込まず、
担任の先生等（学生相談室、保健室、担任など）へ相談してください。安心して授業を
受けられるように、一緒に考えましょう。 
〇ワクチンの接種を希望される方は、自治体 Webサイトから、予約スケジュール等をご
確認のうえ、ご検討ください。 
（参考：予約スケジュール/新居浜市Web サイト） 

https://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/136/yoyakuschedule.html 
 
 

 
ご心配、ご不明なことがありましたら、担任または下記の連絡先にご連絡ください。 

◇◆学校へ相談したいことがある場合は、下記問い合わせ先へ連絡してください。◆◇ 
◎ 健康に関することについて：保健管理センター（保健室） ０８９７－３７－７７３１  
◎ 授業のことについて：学生課 教務係 ０８９７－３７－７７２４  
◎ 学生生活のことについて：学生課 学生・図書係 ０８９７－３７－７８３１  
◎ 学寮のことについて：学生課 生活支援係（学寮事務室） ０８９７－３７－７７２８  
◎ その他全般：総務課 総務企画係 ０８９７－３７－７７００（代表） 
◎ 時間外（平日１７：００～翌日８：３０、土日祝日） 
    ：緊急の場合 守衛室 ０８９７－３７－７７１０（警備員） 
   ※緊急時に、担任の先生等に連絡がつかない場合は、守衛室まで連絡してください。 

https://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/136/yoyakuschedule.html

