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新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について 

＜夏季休業に向けた注意喚起＞ 
  
本校ではまもなく夏季休業に入ります。外出したり、人と会ったりする機会が増えるかと

思いますが、感染予防には充分に留意してください。 
愛媛県内でもかつてない高水準での陽性確認が続き、全国的に感染力が強いＢＡ．５系統

への置き換わりが予想されており、このまま感染拡大が続けば、重症化リスクの高い高齢者
への影響や、医療負荷の増大による県民の生命に直結する事態等も懸念されます。 
家庭内感染のほか、友人等との交流や、スポーツ活動等（屋内、屋外の別やスポーツ等の

種類を問わない）での感染事例が増えてきておりますので、感染状況を踏まえた行動変容と
各々の生活スタイルに応じた感染回避行動の徹底についてご協力をお願いいたします。 
なお、今後の情勢変化によって、本校の方針等を変更する場合があります。本校Webサイ

ト、WebClass、さくら連絡網などを通じてお知らせしますので、適宜ご確認をお願いいたし
ます。 

 
記 

 
１．体調管理を徹底し、行動を記録しておいてください。 
  ・万一感染した場合、過去の行動を振返って他者との接触を確認することになります。 
  ・毎日必ず検温し、自身の体調管理を徹底してください。体調不良の場合は無理をせ

ず休養し、速やかに医療機関へご相談ください。 
２．検査（PCR・抗原等）を受けるときは、必ず学校へ連絡してください。 
  ・同居家族の方が検査を受ける際にも、必ず学校へ連絡してください。 

また、本人や同居家族が濃厚接触者になった場合にも、必ず連絡してください。 
３．基本的な感染防止策を徹底してください。 
  ・マスク着用は基本的な感染防止対策として重要ですが、気温・湿度が高い季節です

ので、マスク着用による熱中症のリスクにも気を付けながら、場面に応じたマスク
の着脱をお願いします。 
※会話を行う場合は、マスクの着用を推奨します。 



※熱中症予防のため、こまめな水分補給なども心がけてください。 
４．愛媛県からの注意喚起（抜粋） 
  〇 食事の際は、できるだけ少人数で、長時間・大声での会話を控え、歓談時にはマ

スクを着用すること。また、食事の前後には手洗いを徹底すること。 
〇 久しぶりの友人等に会う時は、相手の体調等を事前に確認の上、しっかりマスク
を着用し、大声での会話や会食を控えるなど、お互いの身を守れるような感染回避
行動を心がけるなど、十分に注意すること。 
〇 混雑した場所や換気が悪く、大人数・大声を出すような感染リスクの高い場面・
場所は避けること 
〇 イベント（夜市、夏祭り、花火大会等）に参加する場合、 

・ いつも会う人と少人数で行動すること 
・ 少しでも体調が悪ければ参加しない、させないこと 
・ 飲食の際は会話を控えること、歩きながらの飲食を控えること 
・  マスクを外す際は、距離を確保し、会話を控えること。 

〇 友人との交流や習い事・地域のスポーツ活動についても、気を緩めることなく、
感染対策を徹底すること。少しでも体調が悪い場合は参加しない、させないこと。 

５．その他 
〇新型コロナウイルス感染症に関連して、個人の憶測や特定、それにつながる情報の
拡散や誹謗中傷は決してしないでください。 
〇十分な睡眠、適度な運動、バランスの取れた食事を心がけ、身体全体の抵抗力を高
めるよう努めてください。 
〇感染に不安を感じている方（県内在住者）につきましては、無料で PCR 検査また
は抗原検査を受けることができます。また、お盆や夏休み等の帰省時等に高齢者や
基礎疾患のある者と会う際は、事前に検査を受検するようご検討ください。新居浜
市内にも開設されておりますので、愛媛県や新居浜市のWeb サイトをご確認いただ
き、ぜひご利用ください。なお、前述にありますとおり、検査を受ける際には、事
前に学校へお知らせください。 
（参考：無料検査実施のお知らせ/愛媛県Web サイト） 

https://www.pref.ehime.jp/h25500/covid/muryokensa.html 
〇ワクチンの接種を希望される方は、自治体 Web サイトから、予約スケジュール等
をご確認のうえ、ご検討ください。 
（参考：予約スケジュール/新居浜市Web サイト） 

https://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/136/yoyakuschedule.html 
 
 

 

https://www.city.niihama.lg.jp/soshiki/136/yoyakuschedule.html


ご心配、ご不明なことがありましたら、担任または下記の連絡先にご連絡ください。 
◇◆学校へ相談したいことがある場合は、下記問い合わせ先へ連絡してください。◆◇ 
◎ 健康に関することについて：保健管理センター（保健室） ０８９７－３７－７７３１  
◎ 授業のことについて：学生課 教務係 ０８９７－３７－７７２４  
◎ 学生生活のことについて：学生課 学生・図書係 ０８９７－３７－７８３１  
◎ 学寮のことについて：学生課 生活支援係（学寮事務室） ０８９７－３７－７７２８  
◎ その他全般：総務課 総務企画係 ０８９７－３７－７７００（代表） 
◎ 時間外（平日１７：００～翌日８：３０、土日祝日） 
    ：緊急の場合 守衛室 ０８９７－３７－７７１０（警備員） 
   ※緊急時に、担任の先生等に連絡がつかない場合は、守衛室まで連絡してください。 

 


