
プログラムの概要

高専生にとって必要不可欠な英語力、特
に英語のプレゼンテーション能力の向上
に重点を置いたプログラム。
また、文化交流を活発に行うことで海外
の良さを知るとともに、日本の良さを伝
えることも目的としている。

先生が授業内容をよく考えてくださって、
みんなが面白く英語を学べるように英語
の歌詞の聞き取りや、話し合い、校内の
学生への聞き取り調査などがありました。
そのおかげで本当に楽しく英語を学ぶこ
とができました。また、２～３日に1回英
語での個人プレゼンテーションがあり、
その度にみんなで評価し合うことで確実
に実力を伸ばすことができました。

放課後・休日は先方の学生がショッピング
モールを案内してくれたり、観光地に連れて
行ってくれるなど私たちが楽しめるように
様々なプランを練ってくれました。またシン
ガポールの文化を学べるようにサポートして
くれました。
毎日課題が多かったけれど、夜遅くまで先生
も学生も手伝ってくれたため何とか乗り越え
ることができました。学校も滞在先のアパー
トもきれいで、シンガポールはMRT（地下
鉄）でどこにでも行けるため、私生活におい
て不便なことはほとんどありませんでした。

研修・留学を振り返って
今回の留学は今まで行った中で最も印象深い留学と
なりました。シンガポールは街並みがきれいで良い
雰囲気でしたが、それ以上に先方の先生、学生の皆
さんが感動するほどいい人たちでした。ここまで私
たち日本人に手厚いサポートをしてくれて、日本人
以上におもてなしの心を持っている人たちがいるの
かと常に感動していました。また、楽しく・わかり
やすい授業内容であったため、英語を学ぶことの面
白さに改めて気づくことができました。２,３日に1
回ある個人プレゼンテーションは話す内容を考えて
覚えるのが大変だったけれど、就職してからもかな
り役に立つ授業だったと思うので、すべての面でこ
のプログラムに参加して本当に良かったと思ってい
ます!!

授業

生活環境・余暇の過ごし方

費 用

項目 金額

航空券代等の交通費 ￥115,000

宿泊費・授業料 ￥85,000

食費 ￥30,000

お小遣いなど ￥80,000

事前準備

阿部夢翔
新居浜工業高等専門学校
生物応用化学科 4年
行き先：シンガポール
期間：2019/8/15～9/1

2年生の時に台湾へ、3年生の時にカナ
ダへ行って海外が大好きになりました。
もっとたくさんの国に行ってみたいと
思っているときにこのプログラムを見
つけました。特に英語でのプレゼン
テーション能力の向上に重点を置いて
いたため参加することを決めました。

英語で映画を観たり、音楽を聴いた
りして英語に耳を慣れさせるように
努力しました。
現地情報（物価、食べ物、文化）
などを調べました。


